
1. Hoofdlijnen van het actuele beleidsplan 2024 

Doelstelling en werkzaamheden 
De stichting Ons Plan stelt zich ten doel om een veilige, prettige en sociale woonomgeving te bieden 
voor haar bewoners met een zorgvraag. Daarbij staat het bevorderen van zelfredzaamheid, het 
voorkomen van eenzaamheid en het creëren van een hechte gemeenschap centraal. 
De belangrijkste werkzaamheden bestaan uit: 
• Het waarborgen van passende zorg en begeleiding voor de bewoners, in nauwe samenwerking met 
zorgaanbieder Prisma. Het bestuur van de stichting heeft hiervoor jaarlijks vijf overlegmomenten met 
Prisma. 
• Het organiseren van activiteiten die bijdragen aan de kwaliteit van leven, sociale contacten en 
dagbesteding van de bewoners. Dit varieert van gezamenlijke sport- en spelactiviteiten tot uitstapjes en 
een jaarlijks vakantieweekend. 
• Het onderhouden van goed contact tussen bestuur, ouders en bewoners, onder meer via vier 
bestuursvergaderingen per jaar en zes bewonersvergaderingen onder leiding van een ouder en een 
zorgmedewerker. 
• Het onderhouden en verder ontwikkelen van de gezamenlijke voorzieningen, waaronder de 
gemeenschappelijke tuin die door bewoners samen met de tuincommissie wordt verzorgd en gebruikt 
voor gezamenlijke activiteiten. 

Inkomsten 
Sinds 2023 ontvangt de stichting haar inkomsten uitsluitend uit de Wooninitiatieftoeslag. Deze 
inkomsten worden besteed aan: 
• Zorg in de algemene ruimten. 
• Vaste lasten van de algemene ruimten. 
• Extra begeleiding bij activiteiten en tijdens het jaarlijkse vakantieweekend. 

Vermogensbeheer en besteding 
Het vermogen van de stichting is hoofdzakelijk gereserveerd voor: 
• Inventaris en inboedel van de gemeenschappelijke ruimten. 
• Het opvangen van mogelijke leegstand. 
• Activiteiten en gezamenlijke voorzieningen voor de bewoners. 

Het vermogen wordt beheerd door de penningmeester van de stichting. De financiële administratie is 
volledig digitaal ingericht en wordt ondersteund door accountantskantoor Van Oers. Betalingen 
verlopen uitsluitend per digitale transactie en vereisen altijd goedkeuring door twee bestuursleden. De 
stichting beschikt niet over pinpassen, waardoor elke uitgave transparant en controleerbaar is. 

Samenwerking en toekomstplannen 
In de afgelopen drie jaar is er veel geïnvesteerd in het versterken van de samenwerking tussen 
begeleiding, bewoners, ouders en het bestuur van Ons Plan. Deze intensieve samenwerking heeft 
geleid tot een hechte en waardevolle driehoek, die door zorgaanbieder Prisma treffend wordt 
omschreven als de “driehoekssamenwerking”. Dit resulteert in tevreden bewoners en een enthousiast 
en betrokken zorgteam. 

Nu de eerste drie jaar achter ons liggen, gaat de stichting zich opnieuw actief richten op 
fondsenwerving. Zo zal in november 2025 een collecte plaatsvinden in samenwerking met de NSGK, 
waarvan een deel van de opbrengst direct ten goede komt aan de stichting. Daarnaast blijft de stichting 
in contact met het Oranjefonds: in het voorjaar van 2026 worden buurtactiviteiten georganiseerd, 
waaronder een rommelmarkt, een foodkraam verzorgd door bewoners en sport- en spelactiviteiten die 
zijn aangepast aan de mogelijkheden van onze doelgroep. 



Verder zullen bestaande sponsoren actief worden benaderd met de vraag hoe zij de stichting ook op 
langere termijn kunnen ondersteunen. Hiermee wordt niet alleen gekeken naar eenmalige bijdragen, 
maar vooral naar structurele samenwerking en duurzame betrokkenheid. 

 

2. Verslag van de uitgeoefende activiteiten 2024 

In 2024 heeft stichting Ons Plan opnieuw een breed scala aan activiteiten georganiseerd met als doel 
het bevorderen van onderlinge verbondenheid, het stimuleren van sociale contacten en het vergroten 
van het welzijn van de bewoners. 

Reguliere activiteiten 
• Gezamenlijk koken en filmavonden: elke twee weken werd er in het weekend samen gekookt en een 
film gekeken. Dit bevorderde het samenleven en gaf bewoners de kans hun kookvaardigheden en 
samenwerking te ontwikkelen. 
• Terrasje pakken: eenmaal per maand gingen bewoners samen met begeleiding uit om een drankje te 
doen in de stad of het dorp. Dit versterkte hun sociale vaardigheden en integratie in de samenleving. 
• Sport en beweging: in het voorjaar werd getraind voor de Avondvierdaagse, waarna bewoners 
gezamenlijk deelnamen aan dit evenement. 

Bijzondere activiteiten en uitstapjes 
• Vakantieweekend: er werd een weekend doorgebracht in een Landal Greenparks locatie, waar 
ontspanning en gezamenlijke activiteiten centraal stonden. 
• Activiteitencommissie: de door ouders georganiseerde commissie (3 leden) zorgde voor drie extra 
activiteiten in 2024. Voorbeelden hiervan zijn bowlen, een golfclinic, paintball, een gourmetavond en 
een gezellige surprise-avond. 

Dagelijks leven in de gemeenschap 
Naast de geplande activiteiten leverde ook het onderhoud van de gemeenschappelijke tuin een 
belangrijke bijdrage aan de sociale cohesie. Onder leiding van de tuincommissie (ouders) zorgden 
bewoners samen voor onderhoud en plezierige momenten in de buitenruimte, zoals darten, 
tafelvoetbal, basketbal, barbecueën en samenzijn onder de overkapping. Door deze activiteiten en de 
structurele samenwerking tussen bewoners, ouders, bestuur en zorgaanbieder is in 2024 wederom een 
waardevolle bijdrage geleverd aan het welzijn en de kwaliteit van leven van de bewoners. 

 


